/. Montgrony i forat de Sant Ou des de

Gombreén
27 de setembre de 2023

“ELS GINESTERS’

Assistents: Isabel Alcalde, Karin Bruy, Pep Casas, Vicen¢ Catafal, Joan Corbera, Mercé Font,
Josep Maria Martinez, Miquel Maymd, Esteve Mogas, Isma Porcar, Pep Pous, Josep Rocai Esteve
Vifiolas.

Distancia: 11,27 km Alcada minima: 911m Alcada maxima: 1494m Desnivell acumulat: 874m
Temps total: 5h 18 min

Cotxes: Josep M. Martinez, Esteve Mogas i Pep Casas. 90 Km.

Enstrobem a lazona esportiva de Corré a les 7 del
mati, sortim per la C-17 en direccio a Ripoll, on s’hi
afegeix en Josep Roca, fem un cafeiseguimfinsa
Gombren per la GI-401, on deixem els cotxes a
I’entradadel poble. Sén les dos quarts de 9 del mati
| fa un bon sol. Estem a 911 metres sobre el nivell
del mar.

Travessem la placa del Roser, seguim un tros de [=
carretera i ens enfilem a ma dreta pel barri de la |
Costa per anar a buscar el cami de Montgrony. |
Arribem a la capelleta de sant Francesc, una petita
construccié d’on darrerament n’ha desaparegut la
imatge del sant, i tombem a l'esquerra.

Comencem la pujada, per sota de bonics
exemplars de pirajolet, passem prop de la
masia de Pomarell (1108 m), on hi
pasturen tres rucs; pel Coll de Jou (1228
m), un detants indretsdel pais amb aquest
mateix nom, i arribem a Montgrony (1353

L’hostatgeria esta tancada de fa temps, encara
gue hiveiemgenta l'interior; quan en surten,ens
diuen que ho estan preparant per reobrir el |
restaurant el proper mes d’octubre, amb gent
nova. Son dos quarts d’onze, i ens asseiem a
I'era a esmorzar.

Ens fem una foto de grup a les escales que la
llegendadiu queva fer construirel comte I’Arnau,
i pugem amunt. El santuari de la Mare de Déu de
Montgrony també és tancat, i arribem al Pla de
Sant Pere, a 1403 metres, on hi ha la capella
romanica.

»
Joan 2023



Passem pel Malpas, un corriol penjat enmig de la cinglera que
no fa feredat perque unabarana de fusta el protegeix, i arribem
al refugi forestal de les Planelles, que esta for¢a ben arreglat
malgrat que ha sigut cremat diverses vegades. Seguim pujant,

ara sota un bosc de faigs, i en poca estona arribem al forat de Sant Ou un avenc de més de 70
metres de profunditat situata 1493 metres, el puntmés enlairat de la sortida d’avui. La llegenda diu
d’aquestlloc que era per on el comte anava a sortir a les coves de Ribes, i des d’allaa Sant Joan
per visitar I'abadessa.

baixant per la pista. Hi ha diversos escaladors que s’enfilen per la
cinglera. Seguintels senyals del GR-3 prenem un cami que surt per sota
I’hostatgeria i passanta tocar de la font de la Mare de Déu (on diuen que
va ser trobada la Verge de Montgrony) arribem al coll de la Pardinella
(1230m). Sota els roures, els boixos estan sense cap fullai milers de
papallones, les causants d’aquesta malura, els sobrevolen i ens fan la
guitza.

Deixem el GR-3 i girem cap al coll de la Cirera. Des d’aqui, un corriol dret
gue passa pel coll de Jubilars (1062 m) i la Roca dels Colomsens retorna
al poble de Gombren, on hem deixat els cotxes.

Com que la setmana passada ensva agradar molt, tornem //‘ues Planelles- e =
a dinar al restaurant Sha acabat el broquil, a Capdevanal. | / ‘ Y ﬂnsdemnegam .
En tornem a quedar molt satisfets. ZA @@) 20 / | \ N =
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