
Castell de la Popa des de Sant Martí de 
Centelles  
20 de desembre de 2023 

 

Assistents: GRUP A: Isabel Alcalde, Jaume Bertran (i la Fei), Karin Bruy, Pep 

Casas, Joan Corbera, Toni Manuel, Ismael Porcar, Pep Pous, Josep Roca i Esteve Viñolas. GRUP 

B: Vicenç Catafal, Pep Comas, Josep Oranias i Josep Rodri  

Distància: 13,16 km Altitud màxima: 944 m Altitud mínima: 726 m Desnivell acumulat: 457 m 

Temps total: 4 h 52 min  

Cotxes: Jaume Bertran, Pep pous i Josep Rodri 36 Km 

Ens trobem a les 8 del matí a la zona esportiva de Corró. Seguim per la C-17 fins a Centelles per 

agafar la carretera C-1413b en direcció a Sant Feliu de Codines, i deixem els cotxes a l’aparcament 

que hi ha vora l’església de Sant Martí. (Els del grup B pugen amb el cotxe fins al coll Batall, on 

comencen i acaben la caminada). 

Engeguem la ruta quan falten 5 minuts per les 
nou del matí. Fa un sol enteranyinat i ens 
abriguem bé perquè fa una mica de fresca. 
Pugem pel grau de Sant Martí, sota un bosc 
mediterrani barrejat de pins i alzines; quan 
arribem a dalt de l’altiplà seguim pel pla 
Llestenc i el coll Batall, fins a les basses de la 
Rovira de Cerdans, totalment buides, i el coll 
de Prims.  

Agafem un camí que surt a l’esquerra que 
ens porta a la font de la Sauva Negra, per 
un bosc centreeuropeu, amb roures, faigs 
i alguns exemplars escadussers de 
moixera de pastor i de boix grèvol amb 
fruits vermells. De la font no en raja ni una 
gota d’aigua, ja fa massa temps que no 
plou, i els arbres tenen les fulles molt més 
seques que no tenien les altres tardors. 
Continuem el camí fins a la Casa Nova 
del Castell. Són més de les onze i ens 
aturem una estona per esmorzar. 



En poca estona arribem al castell de Castellcir 
(segles XI al XVII), més conegut amb el nom 
de castell de la Popa per la forma de vaixell 
que té la roca on està assentat. Ens hi 
esperen els companys del grup B, que han fet 
el mateix camí des del coll Batall.  

L’edifici té la porta tancada amb una reixa, 
però ens enfilem al turó per poder-lo 
contemplar bé des de tots els angles. Ens fem 
una fotografia de grup sota la roca que li dona 
nom. 

 
De tornada seguim un camí que 
ens retorna al Collet de la Rovira 
de Cerdans, on ens acomiadem 
els dos grups i, després de 
passar per la masia del mateix 
nom, baixem fins arribar al castell 
de Sant Martí de Centelles 
(segles IX al XVI), també en 
runes i tancat. Descobrim que la 
porta és esbotzada, i alguns hi 
entrem amb molta cura per fer 
fotografies de l’interior.  

Baixem per un camí ben senyalitzat per sota la 
cinglera i arribem a Sant Martí, on hem deixat 
els cotxes. Parlem amb un policia local i 
l’avisem de com hem trobat la porta del castell.  

Anem a dinar tots plegats al restaurant La 
Violeta de Centelles. Ben atesos i amb un 
menú força bo i bé de preu (13,5 €). 

La setmana que ve anirem a Montserrat. Ens 
trobarem a les set del matí a Palou, a l’era de 
casa del Vicenç. 

 
Text: Pep Casas 

Fotografies: Joan Corbera i Pep Casas 
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