Sant Aniol d’Aguja des de

Sadernes
24 de gener de 2024

Integrants: Isabel Alcalde, Jaume Bertran (i la Fei), Karin Bruy, Joan Corbera, Viceng¢ Catafal,
Mercé Font, Ismael Porcar, Pep Pous, Josep Roca, Esteve Vinyoles.

Distancia: 14,26 km, Temps: 5h i 28m Desnivell: 646 m Temperatura minima: 7° Altura
maxima: 507 m

Cotxes: 100 km, Jaume Bertran i Josep Roca

Avui també ens hem trobat a les 7 del mati al parquing de la zona Esportiva de Les
Franqueses per a anar cap a Sant Aniol d’Aguja, a la Garrotxa. Sortim en direccié als
tunels de Bracons i parem per prendre café a les Preses, al restaurant Vertisol, alla ja
encarreguem el dinar. Arribats a Sadernes, una pedania de Sales de Lierca, aparquem els
cotxes al primer aparcament a les 8:300h i comencem la caminada.

Anirem tota la pujada fins a I'ermita per I'engorjat de la riera de Sant Aniol que en altre
temps, quan no hi havia sequera, haguéssim passat per un conjunt de salts i gorgues
enmig d’ imponents parets de pedra calcaria. Ara només en queden les impactants parets
amb alguns indrets amb margeres.
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Fa un dia espléndid, gairebé estiuenc, sort en tenim del bosc de rivera i de l'alzinar
muntanyenc que ens va protegint. El nostre és el cami Ral que unia Sadernes i Sant
Lloreng de Cerdans, al Vallespir, i que era transitat per traginers, carboners, trabucaires,
maquis, carlins i contrabandistes que vivien o treballaven en aquestes terres, negociaven,
robaven, o s'amagaven.
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Travessarem diverses vegades el curs de la riera per atényer I'antic monestir benedicti de

Sant Aniol d’Aguja i pel cami descobrirem llocs tan emblematics com el pont d’en Valenti,
el salt de la Nuvia, o I'hostal de Ca la Bruta, indrets que formaren part de la vida dels
protagonistes de La Punyalada, la célebre novel-la de Maria Vayreda.
A les 1/4 de 12 del mati arribem a 'Ermita de Sant Aniol d’Aguja, declarada Bé Cultural
d’'Interés Nacional el 1983 i alla esmorzem i ens fem la foto de grup. Sant Aniol és una
petita església romanica, antigament va ser un monestir que atreia molts peregrins doncs
es creia que l'aigua de la font de la cova de I'’Abad era curativa. Avui només en surt un
petit rajoli incapag de fer miracles ! Cada diumenge de Pentecostés s’hi celebra I'Aplec de
Sant Aniol, conegut com I'Aplec dels Francesos,doncs reuneix vistants de la Garrotxa i del
Vallespir.

Acabat d’esmorzar comencem de nou el cami, una circular per l'altra canto de la vall que
ens portara fins al salt de la Nuvia i a l'algada de la cascada del Gomarell tornarem a
trobar el cami que ens portara de nou cap a Sadernes.
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El proper dimecres
quedem per anar al
Castell de Farners, des
de Sta. Coloma de
Farners. sortirem a les 7

Fotografies: Joan Corbera i
Esteve Vinyoles
Text :Isabel Alcalde
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