
Bastiments i Pic de la Dona des de Vallter 
15 d’octubre 2025-10-16 

Assistents: Isabel Alcalde ,Frederic Font, Carme Guri, Miquel Maymó, 

Ismael Porcar, Josep Pous, Josep Roca, Tere Pintó. 

 

Distància: 10,8km, Desnivell:807m+ Temps:6,15h Temps en moviment:4,23h Temp: 4graus 

Cotxes:125km Ismael Porcar, Josep Pous. 

https://loc.wiki/t/236136971?h=yzvldqogm7&wa=sd&la=ca (Coll de la Marrana, Bastiments i Pic de la 

Dona des de Vallter)  

 Ens torbem a les 6 h del matí, avui som 

8 de colla, parem pel cafè a Ripoll i tot 

seguit anem cap a Setcases i Vallter. 

Aparquem a quarts de nou hi ha una 

temperatura de 4 g i un cel blau preciós. 

Comencem a caminar per les pistes 

d’esquí, fins un rètol que ens indica, el GR cap el Coll de la Marrana, passem per l’Ull del Ter, 

on brolla l’aigua de sota les pedres, i a l’esquerre hi queden les runes de l’antic refugi de Ull de 

Ter. 

Estem caminat amb un ritme sostingut fins que trobem el camí que puja del Xalet, nou refugi de 

la FEEC, iniciem les marrades i arribem al Coll de la Marrana, amb una hora i quart, fem un 

reagrupament al sol, encara feia fred a l’ombra. 

Iniciem la pujada al Bastiments, ens trobem gent tot el camí, realment no estem sols. 

Fem el cim de Bastiments 2883m a les onze tocades, esmorzem i ens fem la fotografia de grup. 

Anem al Bastó en memòria d’en Francesc Gazcón, el netegem i vernissem, li posem el 

mocador de festa Major dels Blancs, tal com ell voldria. 

Iniciem la tornada cap a la creu de Bastiments sortim direcció al Pic de la Dona. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://loc.wiki/t/236136971?h=yzvldqogm7&wa=sd&la=ca


Iniciem la baixada i a l’arribar al Coll de la Geganta, tres de la colla decidim baixar cap a Vallter, 

els altres segueixen i fan el Puig de l’Ombriaga 2639m, + i tot seguit el Pic la Dona 2702m+, 

després baixen cap a la Portella de Mentet, és una baixada molt coneguda, arriben als cotxes a 

quarts de tres.  

Una sortida fantàstica i un dia preciós , per recordar-la . 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anem a dinar a les Graelles de Ripoll a tres quarts de quatre, ens atenen molt bé pensant  en 

l’hora que hem arribat. Ben atesos. 

La propera setmana anirem a Sant Miquel de Formigues, des de Ossor. Guilleries. 

Sortirem a les 7 hores del matí del Viena dels cinemes Nord. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Fotografies: Josep Pous, Ismael Porcar 

Trac: Frederic Font 

Text:Miquel Maymó 

 

 


