4 Santuari de Cabrera Pla d’Aiats des de Cantonigros

12 de novembre de 2025
Assistents: Jaume Bertran i la Fei, Karin Bruy, PepCasas, Merce Cot, Frederic Font,

Mercé Font, Carme Guri, Miquel Maym®, Josep Ma Martinez, Esteve Mogas, Tere

Pintd, Ismael Porcar, Josep Pous i Esteve Vinyoles.
Distancia: 12,87km Desnivell: 551m+ Temps: 5,32h Temps en moviment: 3,51h Temp: 9graus
Cotxes: 72km Jaume Bertran, Frederic Font i Esteve Mogas.

Avui som catorze de colla, farem una
sortida classica per Collsacabra:
Santuari de Cabrera i Pla d’Aiats des de
Cantonigros.

El dia és clar, fa fresqueta i la previsio
és de bon temps.

Aparguem a Cantonigros i iniciem la
circular d’avui, anem cap el pont de Ia
Rotllada tot seguint un trac nostre.

El paisatge vestit amb els colors de la

tardor és precios.
Parem a esmorzar al mirador del Pla d’Aiats, seguim cap el coll de Bram i pugem per les marrades, i
arribem al Santuari, cim d’avui, fem la fotografia de grup i gaudim una estona pel cim de Cabrera.
Iniciem el descens per les escales, tornem a Coll de Bram i anem baixant cap el pont de la Rotllada, el
terra esta ple de fulles de tots colors.
Arribem al parquing de Cantonigros a un quart de tres. Anem a dinar al restaurant Toni a I'entrada del
poble, molt ben atesos, molt bo i bé de preu.
La propera setmana anirem al Puigmal per Fontalba.
Sortirem a les 6 h del mati de I'area esportiva de Corré d’Avall.

La serra de Cabrera és un sistema muntanyenc al nord del Collsacabra que es troba entre Osona,la
Garrotxa i la Selva. Es a Cavall de La Vall d'en Bas i I'’Esquirol. El seu punt culminant és la muntanya
de Cabrera 1308m+ on hi ha el Santuari de la Mare de Déu de Cabrera, a la qual s’hi pot arribar per
un grau des de coll de Bram. Es un terreny molt escarpat amb nombrosos cingles. La formen les
muntanyes del Pla d'Aiats, Cabrera i El Puig d’en Bac. En aquesta serra hi neix el riu Fluvia.




Fotografies: Pep Casas i Isma Porcar
Trac: Esteve Vinyoles
Text: Miquel Maymé Cirera

DESCRIPCIO DE L'ITINERARI

Ruta circular des de Parking Cantonigros.

- Mirador Del Grau (3.4 km)

- Cabanes Pla d'Aiats.

- Pla d'Aiats (4.1 km)

- Puig Flabiol (5.7 km)

- Coll d'Aiats (6.2 km)

- Cabrera (7.6 km)

- Santuari de Cabrera (8.0 km)
- Cim de Cabrera.

- Coll del Bram (8.4 km)

- Font Negra (10.1 km)

- Pont de la Rotllada (12.3 km)
- Parking Cantonigros.
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