
Castell de Montgrí des de Torruella de Montgrí 

18 de març 2026 
Assistents: Eduard Amill, Jaume Bertran, Merçè Font, Carme Guri, 
Josep Oranies, Tere Pintó, Ismael Porcar, Josep Pous, Josep Roca i 
Esteve Vinyoles. 
Distància: 10,46 Km., Desnivell acumulat: 477m, Alçada mínima: 

16m, Alçada màxima: 317m, Temps total: 5h12´  
Cotxes: 106km. Jaume Bertran i Esteve Vinyoles. 
 

https://loc.wiki/t/254832868?h=yzvldqogm7&wa=sd&la=ca (Torroella de Montgrí Ermita Sta 
Caterina. Castell de Montgrí.)      
 

Ens trobem al Ramassar per 
anar a direcció Girona. Avui 
som deu de colla i als voltans 
de les 7 comencem el 
desplaçament. El matí està 
força emboirat durant bons 
trams de l'autopista però, 
segons la informació 
meteorològica sembla que 
hauríem de tenir un cel ben 
ras tot el matí, cosa que 
afortunadament  podem 
confirmar, tot i que la 
temperatura ambient i la mica 
de vent és força freda. 
Deixem els cotxes a l’ 

aparcament  de la part alta de la ciutat Torruella de Montgrí. Amb una mica de caminada per 
l'asfalt arribem al punt d'inici a peu de la muntanya i ens dirigim cap a l'ermita de Santa Caterina. 
Arribats a Santa Caterina, són les 10 del matí i el sol ja ens fa bona i agraïda companyia que 
aprofitem per treure'ns alguna peça de roba, esmorzem i fem una visita a l'interior de l'ermita. 
Ens crida l'atenció l'abundant i acurada decoració de les voltes de creueria i els laterals alts així 
com l'amplada d’espais interiors annexes, espais que van ser d'acollida a pelegrins. 
Fins aquest punt, el camí ha estat força bo, amb molta pedra solta i l’ascensió no gaire exigent. 
Tot pujant, hem vist una petita construcció de pedra seca, segurament un refugi per guarir-se de 
les inclemències del temps, construcció per la que cal molta experiència i habilitat per poder 
coronar el sostre sense cap mena de suport. 
Aquesta zona no té vegetació alta, segurament degut als incendis que de tant en tant han anat 

succeint i castigant l'espai. 
Ara des d'algun revol podem 
veure el castell cada vegada 
més a prop però també més 
complicat de poder-nos 
acostar. 
Cap a les 11h podem veure 
el mar, sempre és 
reconfortant aquesta visió. 
Una mica més endavant 

veiem també les illes Medes i el castell quasi a tocar. Falten uns quants metres de desnivell i ja i 
serem. Aquest darrer tram presenta major dificultat. Pessades les 12 som a dalt. Salutacions, 
traguet d'aigua i  

https://loc.wiki/t/254832868?h=yzvldqogm7&wa=sd&la=ca


visita per la passarel·la 
interior, a la que 
s'accedeix per una estreta 
escala de cargol 
metàl·lica que volta tot el 
perímetre de merlets que 
ens mostra l'interior del 
castell que no es va 
acabar d'edificar mai. Des 
d'aquí podem gaudir de 
les impressionant vistes 
del Canigó ben nevat, la 
badia de Roses, la platja i 
arrossars de Pals. 

Fem la foto de grup i comencem la baixada cap els cotxes. Matinal molt agradable. A les 
14h.som al restaurant “El Xalet”. 
La propera setmana anirem al Pic de les Bruixes i Coma Negre. Sortirem a les 6h. Des de Corró. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

Text i fotografies: Ismael Porcar 

Trac: Esteve Vinyoles 


