
El Cadinell des de Josa de Cadí. 
08 d’abril de 2026 

 

 

 

 

Assistents: Isabel Alcalde, Jaume Bertran (i la Fei), Karin Bruy, Pep Casas, Mercè Font, Carme 

Guri, Josep M. Martínez, Ismael Porcar, Pep Pous i Josep Roca. 

Distància: 7,16km Desnivell acumulat: 551m Alçada mínima: 1393 m Alçada màxima: 1947 m 

Temps en moviment: 2h 48 min Temps total: 4 h 18 min  

Cotxes: Jaume Bertran i Pep Pous 135 Km 

  

Ens trobem a les 6 del matí a la zona esportiva 
de Corró. Sortim per la C-17 i, a l’alçada de Vic, 
agafem la C-25 i després la primera sortida en 
direcció a Prats de Lluçanès i cap a Berga. 
Trenquem a l’esquerra cap a Saldes i Gòsol, on 
ens aturem a fer un cafè, i continuem fins a 
Josa de Cadí per deixar-hi els cotxes. 
 
Comencem a caminar a les 9 i deu minuts. Avui 
volem pujar el Cadinell, un cim esvelt de 2113 
metres d’alçada que es veu des de la sortida. 
Estem a 1400 metres, fa un bon sol, un dia ben 
clar i una temperatura de 5º que anirà pujant 
durant tot el matí. 

 
Per un camí força dret arribem aviat a la 
capella de Santa Maria de Josa, una 
església romànica del segle XII que 
trobem tancada. Continuem amunt en 
direcció NO per una pineda de rajolet 
amb sotabosc de boixos i càdecs, que 
no deixarem en tot el matí. Des de 
darrere nostre ens esguarda, majestàtic, 
el bonic Pedraforca; a la nostra dreta, 
l’alterosa Serra del Cadí. La pujada és 
suau però constant. 



  
Passem el Portell del Grau (1541 m), la Font Seca (1793 m) i arribem 
al Coll de Jovell, a 1792 metres, on ens asseiem a esmorzar. Són 
gairebé les deu del matí. 
 
A partir d’aquí fem un gir de 90º i entrem al Bosc de Jovell. Hem 
canviat de vessant i ara el terra és ple de neu. Amunt, amunt, el camí 
es fa cada vegada més dret i amb més gruix de neu no trepitjada.  
 
Hem arribat als 1950 metres d’alçada; per fer cim només ens faltarien 
un centenar de metres de desnivell per l’Obaga Negra, però no duem 
grampons, ens costa avançar i ens fa por relliscar. Tot i que ens 
agradaria pujar-hi, valorem el risc que comporta i, per prudència, 
decidim girar cua.  
 
Quan som altra vegada al Coll de Jovell, ens hi aturem per fer-nos la 
fotografia de grup. Després, pel mateix camí de la pujada, tornem a 
Josa en ben poca estona. A dos quarts d’una del migdia ja hem arribat 
als cotxes. 

 
Com tantes altres vegades, anem a dinar al Sol i Cel de Cal Rosal. Ens agrada el seu menjar i el 
tracte que ens donen! La setmana que ve anirem a la Presó de Capolatell (Serra de Busa) des del 
Pantà de la Llosa del Cavall.  Ens trobarem a les sis del matí a la zona esportiva de Corró.  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Fotografies i text: Pep Casas 
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