
La Guàrdia, la Presó de Busa i el Cogul 
des de la Creu de Busa 
15 d’abril de 2026 

 

 

Assistents: Eduard Amill, Jaume Bertran (i la Fei), Karin Bruy, Pep Casas, Mercè Font, Carme 

Guri, Josep M. Martínez, Ismael Porcar, Pep Pous i Josep Roca. 

Distància: 10,10 km Desnivell acumulat: 491m Alçada mínima: 1283m Alçada màxima: 1526m 

Temps en moviment: 3h 24 min Temps total: 5h 14 min  

Cotxes: Jaume Bertran i Josep M. Martínez 120 Km 

  

Ens trobem a les 6 del matí a la zona esportiva de Corró. Avui som 10 de colla i volem anar a la 
Serra de Busa, que de feia força dies anàvem posposant pel mal temps. Sortim per la C-17, prenem 
un cafè a Tona i, a l’alçada de Vic, agafem la C-25 i després la primera sortida en direcció a Prats 
de Lluçanès i Berga. Trenquem a l’esquerra per la C-26 cap a Solsona i, quan arribem al Cint, 
agafem una pista que ens porta fins al pàrquing de la Creu de Busa, on hi deixem els cotxes. Val a 
dir que no sempre la via més curta trobada al Google resulta ser la millor ni la més ràpida; avui hem 
perdut molt de temps, per això. 

 
Comencem a caminar a les 9. Estem a 1372 metres, fa un sol radiant i una 
temperatura de 7º que anirà pujant durant tot el matí. 
 
D’entrada ens enfilem cap a l’oest fins a la Guàrdia (1448 metres), un cim 
proper des d’on podem albirar una panoràmica impressionant. Després 
baixem cap al Nord i passem per una pineda de pi roig amb sotabosc de 
boix on moltíssims arbres trencats pel vent ens van barrant el camí i ens 
entorpeixen el pas. 
 
Arribem al Mirador 
del Capolat, des d’on 
tenim magnífiques 
vistes del Pantà de la 
Llosa del Cavall ple a 
vessar i de la 

propera Vall del Lord. Ens hi aturem a 
esmorzar, fem una primera fotografia de 
grup, i després baixem fins a passar el pont 
de la Presó de Busa per visitar l’indret insòlit 
que havia servit per aïllar-hi soldats captius 
durant la Guerra del Francès. 
 



Retornem al mirador i comencem una forta pujada 
cap a l’Est, fins a coronar el cim del Cogul, el punt 
més alt d’avui, a 1526 metres, amb noves vistes 
sobre les alçades de la comarca del Berguedà. 
Segona fotografia de grup, una estoneta per 
reposar de la pujada, i continuem en la mateixa 
direcció, primer avall fins a la Collada Casa Vila 
(1478 metres), i altra vegada amunt fins al cim del 
Serrat de la Llebre, el tercer d’avui, a 1517 metres. 
 
Baixem ara al Sud, sense cap camí marcat, una 
mica campi qui pugui fins a l’ermita de Sant 

Cristòfol de Busa, una església romànica 
del segle XI ampliada i restaurada el 
segle XVIII. I des d’aquí prenem una 
pista ampla que, vorejant la casa d’El 
Rial, ens torna a la Creu de Busa on hi 
tenim els cotxes. És gairebé un quart de 
tres de la tarda i comentem que ha estat 
una sortida especialment bonica i un dia 
molt clar.  
 
Anem cap a Solsona, ara sí pel bon camí, 
i dinem al restaurant Gran Sol. Molt bon 

menjar i servit amb un tracte excel·lent. 

La setmana que ve volem fer una sortida 
més propera, però no pas més senzilla. 
Tornarem al Sui des de Vallforners. Ens 
trobarem a les 7 del matí a la zona 
esportiva de Corró.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        Fotografies i text: Pep Casas 
 

 

 

 

https://ca.wikiloc.com/rutes-senderisme/la-

guardia-mirador-del-capolat-i-el-cogul-des-de-

creu-de-busa-259389171 
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