Cami de I'Ingla.Penyes Altes del Moixerod
(100 FEEC)

28 de Maig de 2026

ELS GINESTERS

Assistents: Jaume Bertran, Pep Pous, Esteve Vinyoles, Miquel Maymé, Carme Guri,
Esteve Mogas, Frederic Font i Merce, Isabel Alcalde, Ismael Porcar, Josep Roca, Mercé
Font, i Eduard Amill

Cotxes: Jaume Bertran, Frederic Font, Esteve Vinyoles

Distancia: 12.16Kms Ascensié: 541m Descens: 539m Temps en moviment: 4h16m
Altitut Maxima: 2280m Ritme: 33,31 min/km Temps en parat: 2h28min

Ens trobem a Can Salamero a les 6 del mati. Avuitornem a ser colla. En somtretze. El
pronostic meteorologic ja és de ple estiu.

Enfilem cap a la Ronda Nord de Granollers per prendre la C-17. Es negre nit, i encara hi
ha poc transit. Passat Vic agafem la desviacié cap a I'Eix (C-25) direccié Lleida. Ens
desviem en pocs minuts direccid Olost — Berga. Prenem la C-16, i travessem la Serra del
Cadi per el Tunel de la “clatellada”. Parem a fer un café — tallat a I’'area de servei del
mateix. Ja en falta poc per arribar-hi.

Creuem una pista amb pedregots, de gairebé uns 10 kms. Aparquem en una zona
d’aparcament entre el Refug idels Cortals de I'Ingla i el Coll de Trapa. Després d’arribar
al Coll de Trapa, travessem el verd Prat de la Trapa, fins trobar-nos amb la Font de
Moixerd, des d’on enfilem cap al Collet del mateix nom (1971m). Per el cami anem



veient alguna béstia de la zona. Algun cabirol, i un parell de marmotes. Fins i tot una
d’elles va aprofitar per marxar mentre anavem fixant-nos en la preciosa “Bambi”, que
enfilava muntanya amunt. Tota una tactica defensiva ben aprofitada. Fem un gir de 90
graus per afegir-nos al mitic cami de la travessa Cavalls del Vent, per on ens acostem a
la nostra destinacid final. Passem per el Coll i el Collet del Raset, on el desnivell ens
posa a prova. Hem de grimpar o usar la corda que hi ha fixada a la roca. Un cop superat
aquest punt, ja som al cim. On hi tenim el premi de les meravelloses vistes amb que
se’ns premia en un radiant dia. Descanssem durant uns minuts, i iniciem la tornada
per el mateix recorregut lineal.

La propera setmana anirem al Torreneules. Pujarem fins Queralbs, on prendrem el
carrilet cap al Santuari de Nduria. Sortirem a les 6 del mati.

Text: Eduard Amill Serena
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