
Coma de Vaca i Central de Daió, pel Camí 
dels Enginyers, des de l’alberg Pic de 
l’Àguila (Núria) 
30 de setembre de 2026 

 

Assistents: Eduard Amill, Jaume Bertran, Karin Bruy, Pep Casas, Frederic Font, Esteve Mogas, i 

Pep Pous. 

Distància: 16,90 km Desnivell positiu: 419m Desnivell negatiu: 1355m Alçada mínima: 1190m 

Alçada màxima: 2134 m Temps en moviment: 6h 31 min Temps total: 8 h 39 min  

Cotxes: Pep Casas i Esteve Mogas, 100 Km 

  

La sortida d’avui també l’hem de considerar de 
gamma extra, no pas pel desnivell positiu sinó 
pels 1355 metres de baixada i per la dificultat del 
terreny. El Camí dels Enginyers va rebre aquest 
nom  a principis de segle XX, quan volien construir 
un embassament a Coma de Vaca. Sortosament, 
aquest macro-projecte no va reeixir; avui hem 
entès el perquè, si cada dia els constructors 
havien de fer aquest camí a peu des de Núria.  

Com que anem en dos cotxes i sortim de llocs diferents, ens trobem a les 7 del matí al bar Gusi 
de Ribes, on fem un cafè, i continuem per la GIV 5262 cap a Queralbs. Deixem un cotxe a 
l’aparcament de Daió, l’altre a l’estació del cremallera, i agafem el primer tren fins a Núria, i després 
el telecabina fins a l’alberg Pic de l’Àliga.  

Comencem a caminar a dos quarts de 
nou. Fa fresca i un matí força enterbolit, 
a 2120 metres d’alçada. Travessem el 
Torrent de la Fontnegra,  i continuem per 
la Baga de la Coma del Clot fins al Coll 
de les Pedrisses (2095 m), on ens 
ajuntem amb el Camí dels Enginyers 
que puja des de Núria. A partir d’aquí tot 
és un puja i baixa, durant més de nou 
quilòmetres, per indrets amb una vista 
meravellosa però amb passos que ens 
resulten força dificultosos. Passem el 
Refugi Forestal de les Pedrisses (amb 
un parell d’isards que ens contemplen d’un tros lluny), la Trona del Castell Cervós, la Jaça Roja, 
el collet de Guardiola, la Presó,... quan arribem al Clot de Malinfern, sort en tenim que hi ha una 
cadena llarga on ens podem agafar.  

 



Cap a les onze ens aturem una 
estona per esmorzar, i continuem 
per la Mascleta, la Jaça de 
l’Escaleta, la Trona de Guardiola... 
comencen a caure gotes, però duren 
poca estona. Arribem al Refugi de 
Coma de Vaca (1991,8 m), que 
trobem tancat. Després de reposar 
una mica i fer-nos una fotografia de 
tot el grup, travessem el Freser per 
un pont metàl·lic, ens enfilem pel 
Torrent del Bugador fins als 2050 
metres, i agafem el camí de Coma 
de Vaca avall seguint el curs del 
Freser. 

 
A l’indret anomenat les Marrades, un seguit de ziga-zagues ens 
desplomen més de 300 metres per una tartera en ben poca estona. 
Unes vaques ben ajagudes al mig del camí ens fan desviar per un 
pas encara més dret. 

 
A partir del Salt del 
Freser (1626 m) i el 
Pont de les Marrades 
continuem baixant, 
ara ja molt més 
suaument, per sota 
un bosc de ribera 
que ens comença a 
mostrar tímidament 

els seus primers colors tardorals. Arribem al Salt del Grill (1297 m), 
que és un indret de gran bellesa; però anem tots tan cansats, que 
ens costa saber admirar-la. 
 
En poca estona som a la Central Hidroelèctrica de Daió, passem el pont i arribem al pàrquing on 
hem deixat un cotxe, que ens serveix per anar a buscar l’altre a l’estació del cremallera. Són les 5 
de la tarda i encara no hem dinat. Anem a fer-ho, de carmanyola, a la Font de la Margarida de 
Ribes de Freser. A l’hora de les postres, l’Esteve i el Pep, que han fet anys darrerament, ens 
conviden a pastes i copa de cava. 
 
La setmana que ve volem fer una sortida 
més senzilleta, però no pas més curta. 
Anirem al Sui o al Puig Drau des de 
Collformic. Ens trobarem a les 7 del matí 
a la zona esportiva de Corró. 
 
Fotografies i text: Pep Casas 
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