de Granollers

AES P S ——— Pel Parc de la Serralada Litoral

seguint els Grans Recorreguts

FITXA TECNICA LLEGENDA MAPA NUCLIS URBANGStanollers, Santa

@ ORIGEN / DESTi* PUNT DE PAS Agnés, Santa Maria de Martorelles,
ORIGENAEG A ¢ob/LjHO Mollet. 5
DESTiMollet del Valles

TIPUSLINEAL
DISTANCIAtOkm

DESNIVELL POSITIL53m
DESNIVELL NEGATIL241m
DESNIVELL ACUMULZB94m
ALTITUD MAXIMAt93msnm
ALTITUD MINIMAB4msnm
TEMPS APROXIM/h 4min

MUNICIPISGranollers, La Roca

del Valles, Santa Agnes de

MalanyanesOrrius (Maresme),

Vilassar de Dalt (M), Alella (M),

Vallromanes, Santa Maria de
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PRESENTACIO

Laruta d'avuiensportaradesdelaseudef Q! 3 NHExtuksiOnstle GranollersCarrerCorronim.10) (NUM1) fins a Mollet del Vallés
Circularempel Parcde la Serraladd.itoral seguintelssendersde GranRecorregu®7.1, 92i 97.3. Durantl'excursiopodremveuredolmens
prehistoricscom el de la Rocad'en Toni (NUM31i 32) o el de Castellruf(NUM49 i 50), restesd'un poblatibéric (NUM52i 53), tombes
medievals(NUM33) i algunesermites romaniques(NUM.17, 28 i 37). Aquestaruta agradaramés als amantsde I'excursionismeamb
bicicleta,disposatsa caminaren mésd'unaocasio,que a aquellsciclistesa qui no elsagradiposarun peuaterra. Hemde tenir en compte
gue els sendersde GranRecorregutranscorrenper tot tipus de caminsi corriols,no sempreciclablesal cent per cent Finalitzaremla

nostraruta al'estaciode tren de Mollet ¢ SantFost

RUTA

Orientatsal sud,anirema buscarel carrerde JosepUmbertque ensportarafins a la Torreta(NUM4) i desd'allacircularemper carretera
finsal nucliurbade la Rocadel Valles Toti que hi ha alternativesamb mésencant,aquestaés|'opcié mésrapida Abansd'entrar al poble
ensdesviaremcap a la Bassadels Anecs(NUM?7 i 8). D'allacontinuaremfins a SantaAgnésseguintles marquesgroguesi blavesdel

Senderde la ViaAugustaUn copala poblacio,aniremabuscarel CarrerCamide I'Ermitaque ensmenarafins a CanLlado(NUM.15i 16) i

al'ermita de SantaMaria de MalanyanegNUM.17), primer punt de pas Estracta d'una esglésiaromanicaprotegidacom a bé cultural
d'interéslocal Toti que esdesconeixerelsseusorigenspodriaseranterioral'any 1000

Laruta desd'aquiés molt evident,doncsanirem seguintmarquesblanquesi vermellesen tot moment Sonles que corresponenal GR
97.1. AquestSenderde GranRecorreguino el deixaremfins que enscreuemamb un altre de les mateixescaracteristiqguesel GR92. A
través d'aquest segon sender (que prendrem a ma dreta), pedalejaremen sentit sud-oest cap al Coll de Parpers(NUM22) que
reconeixeremrapidamentper la benzineraabandonadaEl proper objectiu seraun altre coll, el de SantBartomeu,al qual arribarem
seguintel GR que avoltesva per pistaampla,i a voltesper corriolsestretsi en forta pujada Enmésd'unaocasidohauremde baixarde la
bicicleta per poder continuar Tot i aixi, amb I'ajuda del mapa podem optar per seguiralgunade les moltes alternativesque se'ns

presenten Siguiper on sigui,hauremd'arribaral nostresegonpunt de pas SantBartomeude Cabanye$NUM28), unasenzillaesglésia




romanicasituadaa unsdosquildometresde la poblacioR Qi NNX dza

Jahaurem entrat al Parcde la Serraladalitoral (NUM27), que té el seu principal punt d'informacié a tocar la Creude CanBoquet
(NUM34). Abansd'arribar-hi, pero, tindrem l'oportunitat de veure el dolmen de la Pedrad'en Toni (NUM31 i 32) i unes tombes
medievals(NUM33). Desde CanBoquetseguiremles indicacionsgque ens portaran cap a I'ermita de SantMateu (NUM37), situadaal
capdamuntdelturé que porta el mateixnom. Al costatd'aquestahi trobem la casade I'ermita.

Lanostraruta continuaper CanRiera,un masimponentdarrere del qual apareixun corriol tan estret que ensimpedirafinsi tot pedalar
(NUM.39). Al capd'unaestona,pero, arribaremal coll de CanGurguii desprésja sensedificultats, alscollsde Claui de Fontde Cera Des
d'aquestdarrer punt enfilarempel Tur6 d'en Sopa,moment en que hauremd'abandonarel GR92 per seguirel GR97.3. Aquesttampoc
presentacap dificultat pel que fa a l'orientacioi ens permetra visitar el doimende Castellruf(NUM49 i 50) i el poblat ibéric del mateix
nom (NUM52i 53). Enaquestdarrer cashauremde deixarla bicicletao pujarla turé6 amunt Siensdecantemper aquestasegonaopcio,
hemde tenir ben presentque no serafacil, doncsel camipresentaalgunstramsmolt estretsi empinats

Janomésensrestaarribar a SantaMaria de Martorellesi, d'alla, anarfins a Mollet seguintlesindicacions Sienssobrentempsi forces
podemoptar per tornar pel costatdel riu Besogprimer)i Congosi{després)Sino ésaixi,finalitzaremla nostraruta a l'estaciéde tren de

Mollet ¢ SantFost
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