
Castell del Montgrí per Santa Caterina  
24 de gener 2018 
 

Integrants: Joan Corbera, Julià Llobet, Josep Pous i Josep Roca. 
Distància: 8km amb altures: 8,19km Temps: 4,15h   
Desnivells: 435m    Cotxe: 108 km  Josep Roca 
 

Aquesta setmana hem canviat la ruta 
prevista, perquè només som quatre. 
Ens trobem al Ramassar a ¾ de 8 i 
anem a buscar l’AP-7 i marxem en 
direcció Palamós  i Torruella de 
Montgrí. Hem arribat a les 9. Agafem 
el GR-92 fins el coll de la Creu de 
Ferro. Seguim el camí de l'ermita de 
Santa Caterina. Pugem al coll del 
Puig Roig, on esmorzem. Veiem les 
Illes Medes. Fa un dia seré i no fa 
gens de fred. Recuperem el GR-92 i 
pugem al castell 306 metres. Pugem 
als merlets per veure la vista 360º. A  



les 12,15h. iniciem la baixada. 
A la 1 anem a dinar a la 
Fonda Mitjà. La propera 
setmana anirem del Garraf a 
Sitges. Sortirem  a tres 
quars de set de l'estació de la 
Renfe Granollers centre.     
 
Text i fotos: Joan Corbera   


